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Monsieur le Président de
I’Agence Frangaise du Sang
6 rue Alexandre Cabanel
75015 PARIS

DENTISTES SANS FRONTIERES
33 Rue Gambetia
3100 MONTRELUTL

Objet : Dépistage de I"'Hépatite C lors d’un bilan préopératoire.

Objectif : Disculper I'acte transfusionnel par la recherche d’une séropositivité VHC, ceci, avant
une éventuelle transfusion.

Monsieur le Président,

Mouy avons "honneur de vous adresser copie des "Avis i Ja Population™ (1} et (2} qui sont, vu 'Aricle
122-7 du Nouveau Code Pénal, en cours de diffusion.

Nous vous exprimons le souhait que 'Agence Francaise du Sang recommande que soil proposé i chague
patient hospitalisé, lors de son bilan initinl, le dépistage de I'héputite C. ce. avant une éventuelle transfu-
sion.

“En France, on estime que 30 % des patients atteints dhépatite ont présenté les signes de la
maladie apris un traitement dentaire”, (3)

La connaissunce par le patient de sa séropositivité au Virus de 'Hépatite C permettraitl de mettre en
euvre une thérapeutique adapiée et de disculper un dventuel acte transfusionnel,

La liberté accordée au patient de refuser le dépistage impliquerait une mention, acceptée par le patient,
dans son dossier médical,

Dans Paltente de votre réponse, veuillez agréer, Monsieur le Président, les assurances de notre haute

considération.

Le Conseiller de Ia Communication Le Président Fondateur
Christophe VIGNA | Docteur Claude SAMUEL |

Cluatre pidces fointes
(11 Avis i la poprdition 1™l {3) Bibliographie

2 v "2 (+) L fafornation dentaire n- 24 di 13 jaon 1993 (doe fectenrs
i” 24- I Sientens AGH

NOLR : vcette derniére picoe v’ est pas dany oo ngmero
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ENTISTES SANS FRONTIERES

M AVIS A LA POPULATION

Contamination de patients par traitement dentaire
HEPATITES et auires maladies

En DENTISTERIE, les risques pour les patients
d’étre contaminés sont incontestablement plus
importants gue dans les autres spécialités medi-
cales et paramédicales.

Touwt d"ubord parce gue la presgue totalité des
actes sont sanglants @ déturtrage par ultrasons,
taille de demis pour la préparation de couronnes
ou de bridges, dévitalisation, extractions, etc.

Et gque d’autre part, certains instiruments néces-
sitent ["utilisation de sprays aqueux pour le
refroidissement.

Lair pressurisé ¢t 17eau aprés réflexion sur les
dents et les mugueuses voisings, sont atomisés
dans 'air du cabinet dentaire. Ces instrumenls
en produisant des saignemenls provoguent la
formation d’aérosols chargés de sang, ce gui
nexiste dans aucune autre spécialité. Ces
aérosols sont formés de microgouteleties en
suspension dans 'air composées de liquides,
dont Ie sang et la salive, et de particules sep-
tigues. débris de matiéres (os, pus, lartre, amal-
rame...) macrophages, bactéries, virus..,.

Aprés fraitement d'un patient infecté, les suivants peuvent éire contaminés :

= par la voie aérienne,

= par la redéposition de microgoutlelettes :
= sur les instruments i mains stérilisés, qui devenus contaminés. sont mis en contact

direct avee la mugueuse buccale et trés souvent le sang.

= sur les surfaces de travail et annexes (hurcau, téléphone, etc.)

= Par les mains du praticien etfou de 'assistante dentaire. ce aggravé par le syndrome
du gant sonillé (syndrome des doigts mouwilles).

= De plus les fluides tels que le sang. salive. sont aspirés i ['intérieur de la turbine (rou-
lette & trés grande vitesse) et de son cordon par le mécanisme d aspiration d’eau

construit dans la trés grande majorité des unités dentaires,

La Guazente de la TransTusion - NS - Janvier 96
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MENTISTES SANS FRONTIERES

Les canalisations d’arrivée d'eau et d’air soni ainsi contamindes.

L' vtilisation d une turbine stérilisée est done parfaitement insuffisante car 'intéricur de
cette turbine va étre immédiatement contaminé par 17eaun et "air des canalisations souillées,

Sur les muqueuses gqui présentent le plus souvent des microlésions avant méme le début de
tout acte dentaire ou stomatologique. cette eau, cet air contaminés vont étre projetés sous pres-

sion,

En France, déja plus d'un million de per-
sonnes sont porteuses d’au moins un tvpe de
virus dangereux, invalidant, voire mortel a plus
ou moins long terme : Hépatites notamment.

La majorité de ces personnes I'ignorent enco-
re : en effet. lors de certaines contaminations
virales, dont I"Hépatite C et le SIDA, dans la
plupart des cas la phase d'infection aigué passe
inapercue du fait de mangue de symptimes.

Donge, pour le praticien tout patient doit étre
considéré comme contaming.

Des patients deviennent contaminés, certains
surcontaminés et d’autres risques sonl accrus
chez les immunodéprimés.

En pleine connaissance de cause el sciem-
ment les praticiens qui utilisent de tels instru-
ments mettent en danger la santé, la vie des
patients ¢t créent des chaines de comtamination,
alors qu’il est possible et impératif de laire
autrement (un exemple @ détartrage par insiru-
menis & main).

* En France, on estime gue 30 % des patients atteints d'hépatite
ont présenté les signes de la maladie aprés un traitement dentaire™

L'interdiction OFFICIELLE des instruments dentaires générateurs

d’aérosols chargés de sang

est une mesure impérative de Santé Publique.

Lan Cioeente de Lo Transfusion - NS = Junvier S
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AVIS A LA POPULATION
Contamination de patients par traitement dentaire
HEPATITE C

ET 51 VOTRE ASTHENIE ETAIT L'HEPATITE C ?

Duns la plupart des cas 1"Hépatite C est décou-
verte de maniére fortuite.

Le symptome le plus habituel est I"asthénie :
mangue de force, élat de dépression, de Fai-
blesse. et, lors d'un examen biologique on
constate Iréguemment une élévation du laux des
Iransaminases (enzyvmes hépatiques dont Mavg-
mentation traduit une souffrance du foie) dans
le sang.

Le test de la recherche dans le sang des anti-
corps dirigés contre le virus de I'Héparite C faut

alors partie des analyses prescrites par les
Médecins généralistes.

Aujourd’hui, sur cent personnes conluminées :
cinquanie évoluent vers I'Hépatite Chronigue.
vingl vers une Cirrhose et cing vers un Cancer
du foie. (La proportion et le nombre des cas de
Cirrhose ¢t des cas de Cancer du foie iront en
augmentant car, notamment. la structure d dge
est en cours de rajeunissement).

DEPISTAGE PRECOCE : TRAITEMENT POTENTIELLEMENT EFFICACE

Lorsgue le traitement par le médicament Interféron est nécessaire, son efficacité est hée i la
précocité de sa prescription, ¢t tout particulierement avant o constitution des lésions irréver-

sibles de la Cirrhose.

* En France, on estime que 30 % des patients atteints d " Hépatite
ont présenté les signes de la maladie apres un traitement dentaire™.

Aussi Dentistes Sans Frontigres VOUS RECOMMANDE, de vous faire dépister,
ce, sans attendre d’y étre incité par le symptome d asthénie,

Vous pouvez vous faire dépister sur simple demande auprés de votre Médecin traitam ou
dans les hopitaux. Le dépistage st pris en charge 4 100 % par la Sécurité Sociale.

N.B. - 57 existe un vacein contre Ul épatite B_ il n'existe pas de vaccin contre 'Hépatite C.

La Garette de 1o Trunsfusion - X718 - Janvier 96
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' lercollége : Directeur de Centre

 2éme collége : Cadre

' 3eme collége : autre
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Réglement par chégue i Pordre de PADTS, adinessé & Mr Michel GIRARD
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